
ИННОВАЦИОННАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

 

Инновационная психодиагностика основана на многоуровневой 

подходе, с использованием методов контактной и дистанционной 

диагностики. 

Помимо бесед со специалистом и использования классических 

психологических тестов используются: 

 различные креативные тесты, 

 акме диагностика (по высшим творческим достижениям человека), 

 по внешности, по подчерку, по голосу, по характерным жестам, 

углубленная интерпретация сновидений, 

 методами непрерывного психологического мониторинга, 

 методами специальных тестовых заданий и другими методами. 

Все данные анализируются, и выявляются не только социальные маски 

личности (что обычно при тривиальном тестировании), а то, что скрыто в 

глубинах психики, что являет личностное ядро человека, а также то, что 

связывает душевное и физическое здоровье, то, какие в человеке действуют 

программы, и как можно гармонизировать личность, выполнять 

психокоррекцию и развивать таланты и способности человека? 

 

Инновационная психотерапия основана на комплексном подходе к 

личности человека в его социальном и экологическом окружении. 

Используются различные методики для выявления и развития талантов 

и способностей человека; методики преодоления стрессов и 

жизнедеятельности в экстремальных режимах; методики самоосознания и 

раскрытия скрытых резервов личности; методики разрешения конфликтов и 

создание эффективной команды; психосоматические исцеление и повышение 

ресурсов жизнестойкости; комплексная психотерапия при различных 

психотравмах, неврозах и психозах, при патологических зависимостях; 

осознание жизненных целей и достижение успеха; развитие ноосферного 

мышления и всесторонняя гармонизация личности. 

 

Множество оригинальных прикладных методик; традиции и 

современные подходы в интеграции на мощном теоретическом базисе и с 

большим практическим опытом. 
 

 Мы оказываемое различные виды психологической помощи для 

людей, попавших в непростые жизненные ситуации: 

 при проблемах, связанными со здоровьем себя и своих близких; 

 при различных социальных проблемах; 

 после психотравм - личных и массовых; 

 при любовных и семейных проблемах; 

 при проблемах на работе и в трудовом коллективе; 

 при кризисе жизненных целей, и в других ситуациях. 



 

 Мы поможем: 

 разобраться с причинами, которые привели к критической ситуации; 

 по ролям каждого участника жизненной драмы; 

 определим стратегии выхода из кризиса и тактические приёмы в 

различных непростых ситуациях; 

 поможем выработать компромисные решения и разрешить 

конфликтные ситуации; 

 обучим - как даже после тяжёлого стресса и психотравмы проводить 

полноценную психо реабилитацию с повышением ресурсов 

жизнестойкости. 

 

 Мы оказываем практическую и консультационную помощь по 

психическому и физическому здоровью: 

 комплексная психодиагностика (в том числе, используя он-лайн 

методы); 

 практическая помощь при отклоняющемся поведении; 

 помощь при хроническом стрессе и эмоциональном выгорании; 

 помощь при социально-коммуникативных проблемах; 

 помощь при психо-соматических нарушениях; 

 повышение ресурсов жизнестойкости организма. 

 

Мы оказываем помощь по диагностике и оздоровлению коллектива: 

 семейная психология; 

 бизнес-психология; 

 комплексное развитие личности и осознание жизненного пути; 

 религиозная психология; 

 развитие творческих и иных способностей. 


